
R2.4.13 保健係より 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により、休校が続いております。 

感染拡大の終息のために、ひとりひとりが予防に努めるよう、よろしくお願いします。 

新学期開始後も、しばらくは新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、生徒

の皆さんには、マスクの着用をお願いしたいと思います。 

使い捨てマスクがどこにも売っていないという状況の中ですが、各家庭に

て、手作りのマスクを作成するなどして、新学期に向けたマスクの準備をお

願いいたします。 

 

★マスクの作り方を載せていますので、参考にして下さい★ 

○子どもの学び応援コンテンツリンク集（文部科学省 HP  マスクの作り方が載っています） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html 

○マスクの作り方（岡山県教育委員会） 

https://www.mext.go.jp/content/20200330-mxt_syogai03-000005347_1.pdf 

※立体マスクは、各自のサイズに合わせて調整して下さい。（大人用は約 1.2倍がおすすめ） 

 

 

★その他、各自インターネット等で「マスク 作り方」等のワードで検索し、自分のできそうな方

法を探してみて下さい。 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html
https://www.mext.go.jp/content/20200330-mxt_syogai03-000005347_1.pdf

