
令和５年度 沖縄県立陽明高等学校 総合学科 

オープンスクールのご案内（体験授業） 

中学生・保護者の皆さまへ 

 

 

 
 

初夏の候、皆様方にはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

 さて、本校は那覇・浦添地区唯一の総合学科として、「自主・創造・自己実現」

を合言葉に、生徒一人ひとりの多様な進路希望や興味・関心に対応したカリキュ

ラム、教育内容の充実に日々努めております。 

 本校の取り組みや特色を実際にご覧いただき、総合学科の教育内容をご理解し

ていただくために、下記の通り「オープンスクール」を開催いたします。 

 つきましては御多用の折とは存じますが、より多くの生徒や保護者の皆様方に

本校についてご理解いただき、オープンスクールにご参加いただきますようお願

い申し上げます。 

なお、参加申し込みにつきましては、必ず各中学校の担任または進路担当の先

生にお申し出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

この文書は右の QRコードで 

HPからもご覧になれます。 

 

 

 

 

 

 

 

１. 日時・日程  7 月 25 日（火） 12:00～16:50 

 

２．場 所  陽明高校体育館及び各教室（新校舎） 

３．持ち物  筆記用具 

４．服 装  制服（ただし、服装の指定がある授業を受ける人は受付の時からその服

装のまま参加して下さい。） 

５．その他   本校は校舎改築中でもあり、保護者用の駐車場を十分に確保することが

できません。できるだけ公共交通機関のご協力をお願致します。 

６. 申込み  方法と〆切  中学校の担当の先生に確認して下さい。 

        ①体験授業を第５希望まで選んで下さい。 

ピアカウンセリングを受ける人は申込みの時に質問も書いて下さい。 

②部活体験をしたい人は部活も選んで下さい。  

時   刻 内   容 

12:00～12:30（30分） 受付（体育館） 

12:30～13:10（40分） 学校紹介（学校説明・学校紹介ビデオ） 

13:10～13:30（20分） 休憩・教室移動 

13:30～15:20（110分） 体験授業 １校時 13:30～14:00（30分） 

２校時 14:10～14:40（30分） 

３校時 14:50～15:20（30分） 

15:20～15:30（10分） 感想記入（３校時の教室で回収します） 

※ 感想用紙を提出後、解散。 

15:40～16:50（70分） 部活動体験入部および見学 ※ 希望者のみ 



部活動名 体験可 見学可 活動紹介

1 ハンドボール男子 ○ ○ ベスト４目指して活動しています!!初心者も大歓迎!!(高校から始める人も多いです)気軽に見に来てください!!

2 ハンドボール女子 × × 部員が３年生のみです。新入生の入部に期待しています。

3 バスケットボール男子 ○ ○ 3部優勝、2部昇格を目標に練習しています。初心者も大歓迎です。興味のある人はぜひ参加して下さい！

4 バスケットボール女子 × × 現在部員がいないため、活動していません。

5 バレーボール男子 ○ ○ 1,2年生併せて20名以上！初心者も多く、高校からでもやってみたい方歓迎です。

6 バレーボール女子 × × 現在部員がいないため、活動していません。

7 テニス男子 ○ ○

8 テニス女子 ○ ○

9 男子バドミントン ○ ○

10 女子バドミントン ○ ○

11 野球 ○ ○ グランドがないけど工夫して野球部頑張っています！体験ではピッチング・トスバッティングをします！

12 ボクシング × × 現在、活動場所が確保できないため今年度は見合わせます。

13 サッカー男子 × × 現在、グラウンドがないため、校外での練習しています。

14 女子ソフトボール × ×
部員は少ないですが、みんな元気で明るく個性ある部活です。「Smile　Fine Hard」をモットーに日々練習に励んでい

ます。初心者歓迎！！

15 剣道 ○ △
30分程度、基本稽古をしたいと思います。未経験の生徒でも竹刀を貸し出しし、試し打ちを経験してもらいます。△

現在は部員0のため、体験の生徒がいなければ見学はできません。活動は週3日の予定です。

16 水球 × × 現在部員が2名のため実施できません。

17 ラグビー同好会 × × 入学したら一緒に頑張りましょう！

18 体操同好会 × × 現在、学校では活動しておりません。

19 陸上同好会 × × 現在部員４名。去年から立ち上げてまだ活動１年の同好会です。大会に向けてそれぞれが練習しています。

20 なぎなた同好会 × × 入学したら一緒に頑張りましょう！

1 ボランティア × × ボランティアに興味のある人、入学したら一緒に活動しましょう

2 放送 × × オープンスクールでは活動できませんが、大会に出場するなど頑張っています。

3 軽音楽 ○ ○ 活発に活動しています。音楽好きな人是非遊びに来て下さい、

4 家庭（家庭クラブ） ○ ○ 家庭総合「手作りお守り」の時間を活用して、私たちと一緒に手作り体験してみませんか？

5 吹奏楽・合唱 × × 音楽が好きな人、興味のある人大歓迎です

6 ダンス 〇 〇 初心者も大歓迎です！！現在部員５名、週2日活動していて、大会にも出場しています！

7 美術 × × 生徒それぞれが作りたいものを制作できる環境があり、自主性を大事に活動しています

8 写真同好会 × × 入学したら一緒に頑張りましょう！

9 英語同好会 × × 現在活動しておりません

10 簿記同好会 × × 簿記に興味のある人大歓迎

11 ワープロ同好会 × × 部員が３年生のみです。６月に引退します。

12 書道同好会 × × 県内新聞社主催のコンクールや高文連の大会に向けて活動しています。

13 文芸同好会 × × 入学したら一緒に頑張りましょう！

14 しまくとぅば同好会 × × 入学したら一緒に頑張りましょう！

15 生物同好会 × × 生物の研究などを行っています。

17 郷土芸能同好会 〇 〇 初心者大歓迎です。体育館の武道場で行っています。舞踊をやりたい人はできれば体育着などを準備してね。

令和5年度 陽明高校オープンスクール部活動紹介

 ＊ 部活動体験は報告が必要です（希望者のみ）。見学は自由です。

 ＊ 体験授業希望調査とともに「参加申込用紙ファイル」に入力して報告して下さい。

誰でも歓迎！初級者から上級者までいろいろなレベルの部員で仲良く活動しています。ぜひ一緒にテニスを楽しみ

ましょう！

毎日楽しく活動をしています。初心者大歓迎です。男女合同で週４回体育館、週１回外で練習をしています。個人戦

があるので、誰でも試合に出られます。
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教科 科目名 担当者 体験内容（注意事項） 定員

体育 ｽﾎﾟｰﾂﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ
永井　敦

久場　常裕

アルティメットを体験しよう。フリスビーを使ったアメフトのよう
な競技です。体育着･体育館シューズﾞを準備して下さい。希望
者が10名以下の場合は開設不可。
※持病や運動制限のある生徒は不可。

20

体育
スポーツⅢ

（武道）
福島　伸朗

剣道を行います。木刀の基本操作を習得し、試し切りを行いま
す。また、竹刀を用いて基本打突を行います。体育着を着用し
てください。
※持病や運動制限のある生徒は不可。

10

体育 琉球舞踊 比嘉　侑子
沖縄の伝統芸能、琉球舞踊に触れてみませんか？簡単な踊
りを紹介します。

15

情報 IT基礎 安次嶺　主紋
テキストコードによるプログラミング体験をしよう！Facebookや
InstagramなどのSNSで使用されているPython言語を用いたプ
ログラミングの基礎です。

10

福祉 介護総合演習 下地将生
Let’s　当事者体験！
～あなたは、この世界をどうしたい？　＆　フクシクイズ

20

理科 郷土の自然 山﨑仁也
授業「郷土の自然」では、近隣の海や森に行ったり、生きもの
を観察したりしています。今回は、疑似体験で、カーミジーやト
ロピカルビーチで採集した生きものを観察しまーす！

20

理科 総合理科 高安　剛
身の回りの生活用品を用いて、様々な理科実験を行っていま
す。今回は大気圧による缶つぶし”を予定してします。

15

数学 楽しい数学 照屋 美歩
楽しい数学(３年生選択授業)で学習する内容の中から、フラク
タル図形(自己相似)について学び、実際にその立体図形を
作ってみよう！

15

福祉 点字
上地　翔子

（大塚　このみ）

点字で氏名や簡単な単語を実際に書いてもらい、視覚障害者
への理解を深めてもらいます。

20

福祉 手話
佐久川　友香
(大塚 このみ)

手話で簡単な自己紹介や挨拶。高校生が楽しくわかりやすく
教えます。

20

芸術 ピアノ演習 髙良 京佳
キーボードで簡単な曲にチャレンジして演奏を楽しもう。
（初心者対象）

15

工業 工業技術基礎
金城健栄
玉城慶尚

金属加工（金属板に名前、誕生日を打刻体験）をしてみよう。 15

国語 しまくとぅば 阿波根久美子
「しまくとぅば普及センター」学習ツールをタブレットで活用しながら、しま
くとぅばについて知ろう！

15

社会 沖縄の社会 藤井 智 沖縄の難しい地名・珍しい読み方地名などを紹介します！ 20

外国語 中国語
廬 洺鑫

(ﾛ ･ ﾒｲｼﾝ)

１．中国語を話して楽しもう！
２．簡単な挨拶、言葉の練習しよう！
３．名前を中国語で！

20

外国語 韓国語
洪 智善

(ﾎﾝ・ｼﾞｿﾝ)

１．韓国語とは？
２．ハングルを書いてみよう！
３．君が知っている言葉は何？

20

商業
ビジネス基礎

簿記
川満忍 お金の勉強をしよう 20

ピアカウンセリング 高校生 やさしい高校生が皆さんの率直な疑問に答えてくれます。 100

①令和5年度 陽明高校オープンスクール体験授業
第5希望まで選んで下さい。

家庭 家庭総合

多和田裕美
髙橋香織

伊佐川貴代
仲村若菜

＊願いを叶える？手作りお守りを作ってみよう！合格祈願？
厄除け？健康祈願？あなたは何を願ってお守りを作ります
か？1教室10名限定×２回の実施。

10


